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A maradó fogak sérülései szezonális jellegűek. Leggyakrabban a sport sérülésekkel találkozunk ( 

pl: korcsolya, szánkó, gördeszka, görkorcsolya, kerékpár). A trauma következtében leginkább az 

első frontfogak sérülnek. 

 

1. Az ütés hatására bekövetkezhet 

- fractura 

 - koronai 

 - gyökéri 

 - kombinált 

- luxatio 

 - részleges 

 - totalis (avulsio) 

 

2. Cél: A traumás fog megtartása, a rágóképesség és esztétikai egység helyreállítása. A 

periapikális RTG felvétel illetve szükség esetén OPT készítése nélkülözhetetlen, az alábbi 

diagnózisok felállításához: 

a, Koronális fracturák 

 - zománc sérülés 

 - zománc és dentin sérülés 

 - zománc és dentin sérülés pulpa érintettséggel 

b, Gyökéri fracturák 

 - fractura a gingiva magasságában 

 - fractura a felső harmadnál 

 - fractura a középső harmadnál 

 - fractura az apicalis harmadnál 

 

3. Műszerasztal előkészítése 

- steril műszertálcák, eszközök: tükör, szonda, csipesz, Williams tömő, gömbtömő, 

excavátor, Heidemann spatula 
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- gumikesztyű, maszk 

- egyszer használatos fecskendő, tű, érzéstelenítők (Lidocain spray, ampullák) 

- kézidarabok (könyök, turbina) 

- folyadék tárolására alkalmas üvegek (alkohol, hidrogén-peroxid, tonogén) 

- előzetesen fertőtlenített acélfúrók (könyökdarabba) 

- gyémánt FG fúrók (turbinába), polírozó eszközök 

- foghúzó fogók, curette kanalak (amennyiben a sérülés ezt indokolja) 

- steril tampon, ujjvédő 

- varróeszköz (tű, cérna, olló) esetleg nyálkahártya sérülés esetén 

- vatta vattarolni 

- nyálszívó, pohár, partedli 

- celluloid csík vagy korona, fényvezető ék 

- olló, krampon fogó 

- orthodontiai drót sínezéshez 

- parapulpális csapok 

 

 

4. Munkaasztal előkészítése 

- pulpasapkázó anyagok 

- paszta-paszta típusú (kalcium hidroxid cement) 

- alábélelő cementek 

 - fényrekötő glasionomer cement 

 - por-folyadék típusú (carboxilat cement) 

- üveglap, keverő spatula 

- fotopolimerizációs lámpa 

- kompozíciós tömőanyag 

- fluor lakk 

- Ca(OH)2+ barium az ideiglenes gyökértöméshez 

- steril fiziológiás sóoldat 

- Kerr tál 
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- végleges gyökértöméshez gyökértömő anyag  

- guttapercha point, papír point 

- Bunsen égő, gyufa 

- ideiglenes korona ragasztásához ragasztó 

- ideiglenes tömőanyag 

- RTG kérő lap 

 

5, Az asszisztens feladatai traumás fog ellátásakor 

 - a gyermek elhelyezése a fogászati kezelőszékben, majd megnyugtatása 

 - RTG kérő lap kitöltése, gyermek elkísérése a röntgenbe 

 - a gyermek öltözetének védelmére nyálkendőt helyezünk a nyakába 

 - az orvos utasítása szerint előkészítjük a megfelelő érzéstelenítő szert 

 - a sérülés jellegétől függően végezzük el az alábbi kezeléseket: 

  - extractio 

  - sínezés 

  - élpótlás 

  - művi apexificatio 

  - gyökérkezelés 

  - védőkötés 

  - replantatio 

 - a megfelelő kezelés után a gyermek arcának letisztítása 

 - controll RTG készítése 

 - a szülő felvilágosítása a megfelelő szájhigiénéről és táplálkozásról 

 - az ellenőrzés időpontjának egyeztetése 

 - műszerek tisztítása, fertőtlenítése, előkészítése sterilizáláshoz 

 - fogászati kezelőegység fertőtlenítése 
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6, Felhasznál irodalom: 

 - Fábián G., Gábris K., Tarján I.: Gyermekfogászat, fogszabályozás és állcsont-ortopédia 

 - Dr. Orosz Mihály: Fogászati asszisztensek és dentalhigiénikusok könyve 

 


